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ขอแนะน ำตัวเองด้ำนวิจัย
1. ประสบการณ์ในการเขียนงานวจิัย 11 ปี
2. ผ่านการอบรมมา 15 คร้ัง (ปี 61-62) 10 คร้ัง (ปี 57-60)
3. มีหน้าที่ท าการวจิัยโดยตรง (นักรบวจิัย)
4. ชอบอ่านงานคนอ่ืนแล้วเอามาสรุปเทคนิคต่างๆ
5. ได้รับทุนมาต่อเน่ือง วช ทุกปี  (วช  กองทุนส่ิงแวดล้อม 
BEDO กรมส่งเสริมวฒันธรรม  สผ กระทรวงทรัพยฯ สสส 

งบจังหวดั มมส และอ่ืนๆ)
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เขียนโครงกำรอย่ำงไรให้ได้รับทุน

รู้เรารู้เขา



รู้เขา
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เขาคือใคร
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National Innovation Agency

-สร้ำงและยกระดับศักยภำพวิสำหกิจเริ่มต้น (Start up)
-พัฒนำระบบนวัตกรรมและพื้นที่เศรษฐกิจนวัตกรรม

นวตักรรมเพ่ือเศรษฐกจิ นวตักรรมเพ่ือสังคม
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โปรแกรมที่ 9 ระบบสำธำรณสุข

(บำงส่วน) 10.1 (เฉพำะ Genomic)
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สุดซอย
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• แผนงานระดบัหน่วยงาน (มหาวทิยาลยั)
• ไม่เดีย่ว (ต่างคนต่างเขยีนตก)
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• กำรวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือเพิ่มขีด
ควำมสำมำรถในกำรแข่งขัน 

• ยกระดับควำมสำมำรถกำรแข่งขัน
และวำงรำกฐำนทำงเศรษฐกิจ 
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• โจทย์ท้ำทำยด้ำนทรัพยำกร สิ่งแวดล้อม และกำรเกษตร 
• สังคมสูงวัย 
• สังคมคุณภำพและควำมมั่นคง 
• ปฏิรูประบบกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัย และ

นวัตกรรม
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ลกัษณะงานวจิยั
โครงการแบบมุ่งเป้า

-แผนงาน/ชุดโครงการ
-เดี่ยว

-แผนงาน/ชุดโครงการ
-เดี่ยว

ปกติ เร่งด่วน

-แผนงาน/ชุดโครงการ
-เดี่ยว

ฉบับเต็ม เชิงหลกัการ

ฉบับเต็ม 

เชิงหลกัการ

ฉบับเต็มน าเสนอ

ประกาศผล ประกาศผล ประกาศผล
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ข้อเสนอเชิงหลกัการ (ปกต,ิเร่งด่วน)
1.Platform……..
2.ช่ือเร่ือง……………………(ไทย และ องักฤษ)
3.โครงการวจิยัภายใต้แผนงาน
4.ช่ือหน่วยงานเจ้าภาพ
5.หน่วยงานร่วมด าเนินการ/ภาคเอกชนหรือชุมชนทีร่่วมลงทุนหรือด าเนินการ
6.ค าส าคญั (Keywords)
7.เป้าหมาย และตวัช้ีวดัความส าเร็จของแผนงาน (ไม่เกนิ 3000 ตวัอกัษร)
8. แนวทางการด าเนินงานเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย (ไม่เกนิ 3000 ตวัอกัษร)
9. ทีม่าและความส าคญัของแผนงาน (ไม่เกนิ 3000 ตวัอกัษร)
10. วตัถุประสงค์ของแผนงาน (ไม่เกนิ 3000 ตวัอกัษร)
11. ระยะเวลาของแผนงาน (เร่ิมต้นจากปีงบประมาณนี)้

11.1 สถานทีท่ าการวจิยั
11.2 กรอบแนวคดิของแผนงาน และความเช่ือมโยงของแผนงานย่อย
11.3 กจิกรรมของแผนงาน
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12. งบประมาณของแผนงาน
12.1 แสดงงบประมาณ (ต่อเน่ือง เวลาด าเนินการวจัิยมากกว่า 1 ปี)
12.2 แสดงรายละเอยีดประมาณการงบประมาณปีทีเ่สนอขอ
12.3 เหตุผลความจ าเป็นในการจัดซ้ือครุภัณฑ์

13. ผลผลติ ผลลพัธ์ และผลกระทบจากงานวจัิยทีส่อดคล้องกบั OKR
14. ความเช่ือมโยงผลผลติ ผลลพัธ์และผลกระทบของแผนงานย่อยกบัเป้าหมาย
และตัวช้ีวดัความส าเร็จ (OKR) ของแผนงาน
15. แนวทางการน าผลการวจัิยและนวตักรรมไปใช้ประโยชน์ และหน่วยงานที่
คาดว่าจะน าผลการวจัิยและนวตักรรมไปใช้ประโยชน์

ข้อเสนอเชิงหลกัการ (ปกติ,เร่งด่วน)



17

16. การประเมินตนเองระดบัแผนงาน (Self-assessment)
16.1 ความสอดคล้องและความเป็นไปได้ในการตอบ

โจทย์ยุทธศาสตร์ชาตแิละแผนด้าน ววน. ของประเทศ
16.2ความสอดคล้องของแผนงานย่อยภายใต้แผนงาน
16.3ความสามารถของหัวหน้าแผนงาน (ความสามารถ

ในการบริหารจดัการแผนงาน) 

ข้อเสนอเชิงหลกัการ (ปกติ,เร่งด่วน)



18ข้อเสนอโครงการฉบับเตม็ (มุ่งเป้า)

ย่ืนเสนอขอรับทุนในกลุ่มเร่ือง
กรอบการวจิยั
กรอบการวจิยัย่อย
1.ช่ือโครงการวจิยั (ไทย องักฤษ)
2.ผู้รับผดิชอบประกอบด้วย
3.ประเภทการวจิยั
4.สาขาวชิาการและกลุ่มวชิาทีท่ าการ
วจิยั
5.มาตรฐานการวจิยั
6.ค าส าคญั (keyword) ของการวจิยั
7.ความส าคญัและทีม่าของปัญหา
8.วตัถุประสงค์ของการวจิยั
9.ขอบเขตของการวจิยั

10. ทฤษฎี  สมมติฐานและ  /  ห รือกรอบ
แนวความคดิของการวจิยั
11. การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ 
(information) ทีเ่กีย่วข้อง
12. เอกสารอ้างองิ
13. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ
14. แ ผนก า ร ถ่ า ยท อ ด เท ค โน โ ล ยี ห รื อ
ผลการวจิยัสู่กลุ่มเป้าหมายเม่ือส้ินสุดการวจิยั
15.วิธีการด าเนินการวิจัย และสถานที่ท าการ
ทดลอง/เกบ็ข้อมูล
16. ระยะ เวลาท าการวิจัย  และแผนการ
ด าเนินงานตลอดโครงการวจิยั
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17. เป้าหมายของผลผลติ (output) และตวัช้ีวดั
18. เป้าหมายของผลลพัธ์ (outcome) และตวัช้ีวดั
19. ปัจจยัทีเ่อื้อต่อการวจิยัทีม่อียู่
20. งบประมาณของโครงการวจิยั
21. ข้อเสนอการวจิยัหรือส่วนหนึ่งส่วนใดของข้อเสนอการวจิยันี้
22. ค าช้ีแจงอ่ืน ๆ
23.ลงลายมือช่ือหัวหน้าโครงการและนักวิจัยร่วมโครงการเพ่ือให้ค ารับรองในการจัดท า
ข้อเสนอการวจิยัและด าเนินการวจิยัตามประกาศส านักงานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิ(วช.) 
24.ค าอนุมตัขิองผู้บังคบับัญชาระดบัอธิบด ีหรือเทยีบเท่าของภาครัฐ) หรือกรรมการผู้จดัการ
ใหญ่ หรือเทยีบเท่าในส่วนของภาคเอกชน ในการยินยอม/อนุญาต ให้ด าเนินการวิจัยรวมทั้ง
ให้ใช้สถานที ่อุปกรณ์ และสาธารณูปโภคในการด าเนินการวจิยั

ข้อเสนอโครงการฉบบัเต็ม (มุ่งเป้า)
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เขียนเอกสารเชิงหลกัการ 
แผนงานวจิัย 
ไม่เกนิ 15 หน้า 
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ชุดโครงการวจิยั และ
โครงการวจิัยเดีย่ว 

“เขียนไม่เกนิ 30 หน้า” 
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คดิว่าผู้ทรงคุณวุฒิจะอ่าน
โครงร่างวจิัยของเรา 

“กีน่าท”ี 
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หยุด ได้ไปต่อ

ช่ือเร่ือง/วตัถุประสงค์
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ท่านจะเขียนอะไร ในโครงร่าง
วจิัยให้ “ผู้ทรงคุณวุฒอ่ิาน” 
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การหาและคดิโจทย์วจิัย 
“กรอบวจัิยของแหล่งทุน” 



รู้เรา
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เราคือใคร
1.มศีาสตร์หรือความช านาญ (อาวุธ)
2.กุญแจหรือใบเบกิทาง (ใบอนุญาต)

3.รู้ช่อง (แนวทาง)
4.เกณฑ์คะแนน (ไม้ตาย)

5.การน าเข้าข้อมูล
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โครงการวจิยัทีไ่ด้ทุน
“ตั้งช่ือ” อย่างไร 



28

ท าอะไร+เพ่ือใคร+ทีไ่หน
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องค์ประกอบของช่ือข้อเสนอโครงการวจิัย 

………..+………….…+…………..…+..………..…

ค านิยม

ค าเสริมกรอบการวจิัย

(ท าอะไร+เพ่ือใคร+ที่ไหน)

พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย
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1. ค านิยม
ค าน าหน้าช่ือเร่ืองวจิัยที่บ่ง
บอกว่างานวจิัยเร่ืองนีจ้ะ 

“ท าอะไร” 
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ตัวอย่าง “ค านิยม” 
การพฒันา... แนวทางการพฒันา... 
ศักยภาพ... การพฒันาศักยภาพ... 
การพฒันายุทธศาสตร์... นโยบายการพฒันา... 
ข้อเสนอเชิงนโยบาย... การเสริมสร้าง... 
การจดัการความรู้... แนวทางการจดัการ... 
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ตัวอย่าง “ค านิยม” 
การเพิม่มูลค่า... นวตักรรมการ... 
การวจิยัและพฒันา... การสร้างเครือข่าย... 
การเพิม่ประสิทธิภาพ... การหนุนเสริม... 
การเสริมศักยภาพ... การเสริมสร้าง... 
การเสริมพลงั... การจดัการความรู้... 
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ตัวอย่าง “ค านิยม”

การเสริมพลงั... การสร้างความเข้มแขง็... 
แนวทางการจดัการ... นวตักรรมเชิงพืน้ที่….
การสร้างสรรค์... การสร้างเครือข่าย... 
กลไกการพฒันา... กลไกขบัเคล่ือน…..
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2.ประเดน็ตามกรอบวจิัย 
(กรอบวจิยัของแหล่งทุน) 
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3.พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย 
(มีลกัษณะเฉพาะ/มีโอกาส
หรือประเดน็เร่งด่วน)
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4. ค าเสริม
ท าให้ช่ือเร่ืองสมบูรณ์ ดูด ีสร้าง

ราคาเชิงรูปธรรม 
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ตัวอย่าง
“ค าเสริม” 
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มีส่วนร่วม เข้มแข็ง มั่นคง 
พึง่ตนเอง องค์รวม ยัง่ยืน
สร้างสรรค์ พอเพยีง เชิงพืน้ที่
ฐานราก ประชารัฐ ดจิิทัล
สุขภาวะ ไทยแลนด์ 4.0 วถิีไทย
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ดั้งเดมิ อาเซียน เชิงนวตักรรม
เหล่ือมล า้ มูลค่าสูง เมืองรอง
ปัญญาประดษิฐ์ อาหารปลอดภัย ไทยเข้มแข็ง
ตลาดประชารัฐ พลเมืองโลก มรดกโลก
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ตวัอย่างช่ือโครงการวจิัย 

…..…..+ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูความหลากหลายพืชสมุนไพร

+ กลุ่มชาติพนัธ์ุผู้ไทย อ าเภอเขาวง จังหวดักาฬสินธ์ุ+……

ค านิยม

ค าเสริม

กรอบการวจิยั

(ท าอะไร+เพ่ือใคร+ที่ไหน)
พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย
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การสร้างเสริมพลงัชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ความหลากหลายพืชสมุนไพรในกลุ่มชาติพนัธ์ุผู้ไทย 

อ าเภอเขาวง จังหวดักาฬสินธ์ุ

ค านิยม กรอบการวจิยั

พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย

(ท าอะไร+เพ่ือใคร+ที่ไหน)
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……..+ทรัพยากรวฒันธรรมท้องถิน่ด้วยแพลตฟอร์ม
ดจิทิัล +การพฒันาชุมชน +…………………………

ค านิยม

ค าเสริม

กรอบการวจิยั

(ท าอะไร+เพ่ือใคร+ทีไ่หน)

พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย



45

การจัดการทรัพยากรวฒันธรรมท้องถิน่
ด้วยแพลตฟอร์มดจิิทลัเพ่ือการพฒันา

ชุมชนอย่างยัง่ยืน

ค านิยม กรอบการวจิยั

พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย ค าเสริม

(ท าอะไร+เพ่ือใคร+ที่ไหน)
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…..+ ต้นแบบระบบการผลติและนวตักรรมไหมไทย

+ ยกระดบัเศรษฐกจิท้องถิน่+……………

ค านิยม

ค าเสริม

กรอบการวจิยั

(ท าอะไร+เพ่ือใคร+ที่ไหน)

พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย
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การพฒันาต้นแบบระบบการผลติและ
นวตักรรมไหมไทยเพ่ือยกระดบัเศรษฐกจิ
ท้องถิน่ผ่านการขบัเคล่ือนประเทศไทย 4.0 

อย่างยัง่ยืน

(ท าอะไร+เพ่ือใคร+ทีไ่หน)

ค านิยม กรอบการวจิยั

พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมาย

ค าเสริม
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การพฒันาสาระส าคญัจาก
หอมแดงเพ่ือการรักษาสิว

บพข 63: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ
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การใช้เกมเทคโนโลยคีวามเป็นจริง
เสมือนเพ่ือการกายภาพบ าบัดในเดก็

พกิารซีพี

วช 63: มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้กรุงธนบุรี
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การพฒันารูปแบบในการส่งเสริมสุข
ภาวะทางจติใจและป้องกนัปัญหา

สุขภาพจติในเดก็และวยัรุ่น

วช 63: มหาวทิยาลยัมหิดล



51

เทคนิคการเขยีน แผนงานวจิยั
และโครงการวจิยัภายใต้แผนฯ 



52

ควรเขยีน 2-5 โครงการ 
ต้นน า้ กลางน า้ และปลายน า้ 
เขียนให้เช่ือมโยงจากต้นน า้

ถึงปลายน า้



53

การสร้างเสริมพลงัชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ความหลากหลายทางชีวภาพในพืน้ที่ป่าดอนปู่ตาของ

กลุ่มชาตพินัธ์ุในภาคอสีาน

1. การพฒันาการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรในเชิงเศรษฐกจิจาก
ฐานทรัพยากรชีวภาพในชุมชน

2. การจัดการในการอนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพและการใช้ประโยชน์
อย่างยัง่ยืนในพืน้ทีป่่าดอนปู่ ตาของกลุ่มชาติพนัธ์ุในภาคอสีาน



54การบริหารจัดการขยะอิเลคทรอนิกส์และขยะอันตราย
ด้วยกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอฆ้องชัย 

จังหวัดกาฬสินธุ์
1.ความหลากหลายทางพันธุกรรมและการประเมินความผิดปกติของโครโมโซม

สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกในพื้นที่บ่อก าจดัขยะอิเล็กทรอนิกส ์อ าเภอฆ้องชยั จังหวัดกาฬสินธุ์
2. การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมชุมชนในพ้ืนที่ขยะอิเล็กทรอนกิส์และขยะ

อันตราย อ าเภอฆ้องชัย จังหวัดกาฬสินธุ์
3. โรงเรียนปลอดขยะ : รูปแบบการเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้การจัดการขยะ

เล็กทรอนิกส์และขยะอันตรายในโรงเรียน อ าเภอฆ้องชัย จังหวัดกาฬสินธุ์
4. รูปแบบการบริหารจัดการขยะอิเลคทรอนิกส์และขยะอันตรายด้วยกระบวนการ

ส่ิงแวดล้อมศึกษาในพื้นที่อ าเภอฆ้องชยั จังหวัดกาฬสินธุ์



การเขยีนวตัถุประสงค์
แผนงานวจิัย

และโครงการวจิัย 

55



56

ตัวอย่าง
ช่ือโครงการ: นิเวศวทิยาประชากรและพนัธุศาสตร์
ระดบัเซลล์ของจิง้จกดนิสกลุไดโซเนียส (Dixonius: 

GEKKONIDAE) เพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ถิ่นเดยีวของ
ประเทศไทย



57ตัวอย่าง
1.ศึกษานิเวศวทิยาประชากรในดา้น ขนาดประชากร โครงสร้างประชากร การ

สืบพนัธ์ุ การเติบโต อาหาร และการใชพ้ื้นท่ีอาศยัของจ้ิงจกดินสกลุไดโซเนียส
(Dixonius: GEKKONIDAE)

2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบขอ้มูลจ านวนโครโมโซมดิพลอยด์ (diploid 

chromosome number, 2n) จ านวนโครโมโซมพ้ืนฐาน (fundamental number, 

NF) ชนิด ขนาดของโครโมโซม แคริโอไทป์ (karyotype) อิดิโอแกรมมาตรฐาน 
(standardized idiogram) ในจ้ิงจกดินสกลุไดโซเนียส (Dixonius: 

GEKKONIDAE) ของประเทศไทย โดยใชเ้ทคนิคการยอ้มสีโครโมโซมแบบธรรมดา 
(conventional staining) และแถบสีแบบนอร์ (Ag-NOR banding)

3.เพ่ือการอนุรักษจ้ิ์งจกดินสกลุไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) 

แบบยัง่ยนื
ค าถาม เห็นด้วย/ไม่เห็นด้วย?



58ตัวอย่างวตัถุประสงค์
ขอ้ 1:  เพ่ือศึกษานิเวศวทิยาประชากรและพนัธุศาสตร์ระดบัเซลลข์อง

จ้ิงจกดินสกุลไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) เพื่อการอนุรักษส์ัตวถ่ิ์น
เดียวของประเทศไทย 

ขอ้ 2: เพ่ือหาแนวทางจดัการความรู้นิเวศวทิยาประชากรและพนัธุ
ศาสตร์ระดบัเซลลข์องจ้ิงจกดินสกุลไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) 

เพื่อการอนุรักษส์ัตวถ่ิ์นเดียวของประเทศไทย
ขอ้ 3: เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยกีารจดัการอนุรักษจ้ิ์งจกดินสกุลไดโซเนียส

(Dixonius: GEKKONIDAE) สัตวถ่ิ์นเดียวของประเทศไทย



วตัถุประสงค์ของแผนงานวจิัย 
คือ โครงการวจิัยภายใต้แผนฯ 

เพิม่ค าว่า “เพ่ือ” 
หรือ เพ่ือศึกษา 

59



60

เขยีนวตัถุประสงค์การวจิยั 
“เพยีง 3 ข้อ” 

ต้นน า้ กลางน า้ (องค์ความรู้) 
ปลายน า้ (ถ่ายทอด) 



61

องค์ความรู้และนวตักรรม (2)+
ถ่ายทอด (1) 

=วจิัย (ปัจจุบัน)



62

วตัถุประสงค์การวจัิย 1
ต้องได้ “องค์ความรู้” 

“ต้นน า้” ควรเป็นวตัถุประสงค์ที่อยู่ใน 
“ความช านาญ” ของผู้วจิยั 



63

วธีิเขียน
ควรแสดง “ต้นน า้” ของการวจิัย 
การแสวงข้อมูลพืน้ฐานหรือ

องค์ความรู้ ในเร่ืองทีจ่ะท าวจิัยในเชิงลกึ 



64

ค าทีค่วรใช้ 
เพ่ือศึกษา... เพ่ือส ารวจ... 

เพ่ือวเิคราะห์ ... เพ่ือสังเคราะห์... 
เพ่ือประเมิน... 



65ตัวอย่าง
ช่ือโครงการ: นิเวศวทิยาประชากรและพนัธุศาสตร์ระดับเซลล์ของ

จิง้จกดินสกลุไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) 

เพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ถิ่นเดียวของประเทศไทย

วตัถุประสงค์ข้อ 1:  

เพ่ือศึกษานิเวศวทิยาประชากรและพนัธุศาสตร์ระดับเซลล์ของจิง้จก
ดินสกลุไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) 

เพ่ือการอนุรักษ์สัตว์ถิ่นเดียวของประเทศไทย



66

วตัถุประสงค์การวจิัย 2
ต้องได้ “นวตักรรม” 

“กลางน า้” ควรเป็นวตัถุประสงค์ที่พฒันามา
จาก “องค์ความรู้” (วตัถุประสงค์ข้อ 1)

“พฒันาต่อเป็น คู่มือ หนังสือ เอกสารต่างๆ” 
เป็นต้น 



67

วธีิเขียน 
ควรแสดง “กลางน า้” ของการวจิัย 

งานวจิัยนีจ้ะท า/พฒันาอะไร 



68

ค าทีค่วรใช้
เพ่ือสร้าง... เพ่ือพฒันา... 

เพ่ือออกแบบ... เพ่ือจดัการ... 
เพ่ือจดัท า... เพ่ือจดักจิกรรม...
เพ่ือหาแนวทางจดัการ….



69

วตัถุประสงค์ข้อ 2:

เพ่ือหาแนวทางจัดการความรู้
นิเวศวทิยาประชากรและพนัธุศาสตร์
ระดบัเซลล์ของจิง้จกดนิสกลุไดโซเนียส
(Dixonius: GEKKONIDAE) เพ่ือการอนุรักษ์

สัตว์ถิ่นเดยีวของประเทศไทย



70

วตัถุประสงค์การวจิัย 3
ต้องเกดิ “ถ่ายทอด/น าไปใช้” 

“ปลายน า้” ควรเป็นวตัถุประสงค์ที่น า“องค์
ความรู้และนวตักรรม” ของโครงการ “น าไป
ถ่ายทอดเพ่ือแก้ปัญหาหรือพฒันา” ชุมชน  



71

วธีิเขียน 
ควรแสดง “ปลายน า้” ของการวจิัย ท า
แล้วจะได้อะไร/ผลที่เกดิจากการวจิัย 



72

ค าที่ควรใช้ 
เพ่ือน าเสนอ... เพ่ือประเมินผล... 
เพ่ือก าหนด... เพ่ือหาแนวทาง... 

เพ่ือหาประสิทธิภาพ... เพ่ือทดลองใช้... 
เพ่ือจัดท า... เพ่ือถ่ายทอด…..



73

วตัถุประสงค์ข้อ 3:

เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยกีารจัดการอนุรักษ์จิง้จก
ดนิสกุลไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) สัตว์

ถิ่นเดยีวของประเทศไทย



74ตัวอย่างวตัถุประสงค์
ขอ้ 1:  เพ่ือศึกษานิเวศวทิยาประชากรและพนัธุศาสตร์ระดบัเซลลข์อง
จ้ิงจกดินสกุลไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) เพื่อการ

อนุรักษส์ัตวถ่ิ์นเดียวของประเทศไทย 
ขอ้ 2: เพ่ือหาแนวทางจดัการความรู้นิเวศวทิยาประชากรและพนัธุ

ศาสตร์ระดบัเซลลข์องจ้ิงจกดินสกุลไดโซเนียส (Dixonius: 

GEKKONIDAE) เพื่อการอนุรักษส์ัตวถ่ิ์นเดียวของประเทศไทย
ขอ้ 3: เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยกีารจดัการอนุรักษจ้ิ์งจกดินสกุลไดโซเนียส

(Dixonius: GEKKONIDAE) สัตวถ่ิ์นเดียวของประเทศไทย



75ตัวอย่าง
1.ศึกษานิเวศวทิยาประชากรในดา้น ขนาดประชากร โครงสร้างประชากร การ

สืบพนัธ์ุ การเติบโต อาหาร และการใชพ้ื้นท่ีอาศยัของจ้ิงจกดินสกลุไดโซเนียส
(Dixonius: GEKKONIDAE)

2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบขอ้มูลจ านวนโครโมโซมดิพลอยด์ (diploid 

chromosome number, 2n) จ านวนโครโมโซมพ้ืนฐาน (fundamental number, 

NF) ชนิด ขนาดของโครโมโซม แคริโอไทป์ (karyotype) อิดิโอแกรมมาตรฐาน 
(standardized idiogram) ในจ้ิงจกดินสกลุไดโซเนียส (Dixonius: 

GEKKONIDAE) ของประเทศไทย โดยใชเ้ทคนิคการยอ้มสีโครโมโซมแบบธรรมดา 
(conventional staining) และแถบสีแบบนอร์ (Ag-NOR banding)

3.เพ่ือการอนุรักษจ้ิ์งจกดินสกลุไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) 

แบบยัง่ยนื



76

ผลการวจิัยทีแ่หล่งทุนต้องการ 
มี “องค์ความรู้” 
เกดิ “นวตักรรม” 

ถูก “ถ่ายทอดและใช้ประโยชน์”



77“สองคนยลตามช่อง 
คนหน่ึงมองเห็นโคลนตม 

อกีคนตาแหลมคม
เห็นดวงดาวอยู่พราวพราย 

Two men look out through 
the same bars: one sees 
the mud, and one the 

star” 



78

สรุป
2 หัวข้อ โดนใจ

ผู้ทรงคุณวุฒิ ท าให้งานวจิัย
เราไปต่อได้อกี



79

หยุด ได้ไปต่อ

ช่ือเร่ือง/วตัถุประสงค์



80

การเขียนความเป็นมาและ
ความส าคญัของปัญหา 



81

ควรเขียนไม่เกนิ 
“หน่ึงหน้า” เท่าน้ัน

(เดีย่ว) 



82

ควรเขียนไม่เกนิ 
“หน่ึงหน้าคร่ึง” เท่าน้ัน

(แผน/ชุด) 



83

ควรเขยีนให้ได้ 4 ย่อหน้า
ประเดน็ที่จะท าวจิัย พืน้ที่/

กลุ่มเป้าหมาย องค์ความรู้เดมิ/ 
ประสบการณ์ทมีวจิัย/
จะท าอะไร/ประโยชน์ 



84

ย่อหน้าแรก 
เขยีนถงึสถานการณ์

หรือประเดน็ทีจ่ะท าวจิัย 
อย่ากว้างเกนิไป อ้างองิข้อมูลทีท่นัสมัย 



85

ย่อหน้าทีส่อง 
พืน้ที/่กลุ่มเป้าหมายทีจ่ะท าวจิัยทีต้่องการ
แก้ปัญหา/ปัญหาของงานวจัิยระบุให้ชัด 
หรือเกดิปัญหาระดบัชาต ิภาค จังหวัด 

พืน้ทีแ่ละจ าเป็นอย่างไร 



86

ย่อหน้าทีส่าม 
องค์ความรู้เดมิ/ช่องว่างความรู้เป็นอย่างไร 

ทบทวนแนวคดิ ทฤษฎ ีเคร่ืองมือ 
กระบวนการอะไรทีจ่ะแก้ปัญหา 

หรือพฒันา 



87

ย่อหน้าทีส่ี่ 
ประสบการณ์และความพร้อมของทีมวจิัย
เป็นประโยชน์เชิงวชิาการ สังคม เศรษฐกจิ 

นโยบาย และกลุ่มคน ที่จะได้
หรือน าไปใช้ประโยชน์ 



88

การเขียน “แผนงานวจิัย 
หรือชุดโครงการวจิัย” 
ควรเขยีนไม่เกนิหน่ึงหน้าคร่ึง 

เพิม่เป็น 5 ย่อหน้า โดยย่อหน้าที่ 4 ให้เขยีน
สรุปโครงการย่อยทั้งหมด เฉพาะช่ือเร่ือง

และวตัถุประสงค์ 



89ตวัอย่างการเขียน
ส่ีย่อหน้าไม่เกนิหน่ึงหน้า

สัตว์เลื้อยคลำนที่พบในประเทศไทยแล้วมีจ ำนวนมำกกว่ำ 413 ชนิด
จำก 27 วงศ์ และ 3 อันดับ หลำยชนิดได้รับกำรคุ้มครองโดย
พระรำชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่ำ พ.ศ. 2535 หลำยชนิดจัด
อยู่ในบัญชีรำยชื่อของ IUCN ปี 2010 และอยู่ในบัญชีรำยชื่อของ
CITES แต่ขณะนี้หลำยชนิดมีจ ำนวนลดลงอย่ำงรวดเร็ว และมี
สถำนะภำพถูกคุกคำมและใกล้สูญพันธุ์

ย่อหน้าแรก 4 บรรทดั
สถานการณ์ หรือประเด็นทีจ่ะท าวจิัยตามกรอบวจิัย



90สัตว์ในวงศ์ตุ๊กแกและจิ้งจก (GEKKONIDAE) หลำยชนิดถูกจัดอยู่ในบัญชีรำยชื่อของ IUCN 
และ CITES ซึ่งเป็นสัตว์ที่สมควรได้รับกำรอนุรักษ์และศึกษำเป็นอย่ำงยิ่งโดยเฉพำะกลุ่มจิ้งจก
ดินสกุลไดโซเนียส (Dixonius: GEKKONIDAE) เช่น จิ้งจกดินหำงสีส้ม (Dixonius 
hangseesom Bauer et al., 2004) จิ้งจกดินสำมร้อยยอด (Dixonius kaweesaki 
Sumontha et al., 2017) และจิ้งจกดินแถบด ำ (Dixonius melanostictus Taylor, 1962) 
ซึ่งถูกจัดให้เป็นสัตว์ถิ่นเดียวที่พบในประเทศไทย (IUCN, 2010) ในอดีตมีจ ำนวนประชำกร
แพร่กระจำยในพื้นที่จ ำนวนมำก แต่ปัจจุบันมีจ ำนวนลดลงอย่ำงรวดเร็ว เน่ืองมำจำกถิ่นที่อยู่
อำศัยถูกท ำลำย และยังได้รับผลกระทบจำกกำรใช้สำรเคมีในแหล่งเกษตรกรรมซึ่งเป็นสำเหตุ
ส ำคัญที่ท ำให้สัตว์กลุ่มน้ีมีจ ำนวนประชำกรน้อยและมีแนวโน้มที่ใกล้จะสูญพันธุ์ได้ในอนำคต 
สัตว์กลุ่มจิ้งจกดินยังไม่ได้รับกำรศึกษำทำงด้ำนนิเวศวิทยำ ชีววิทยำและด้ำนพันธุศำสตร์อย่ำง
จริงจัง เนื่องจำกไม่ค่อยมีผู้เห็นควำมส ำคัญทั้งที่สัตว์กลุ่มน้ีเป็นสัตว์ที่ทรงคุณค่ำมีประโยชน์ต่อ
ระบบกำรเพำะปลูกพืชเศรษฐกิจเพรำะช่วยกินแมลงซึ่งแมลงส่วนใหญ่เป็นศัตรูต่อพืชไร่และพืช
สวน และยังเป็นสัตว์ที่มีสีสันสวยงำม มีศักยภำพที่จะพัฒนำเป็นสัตว์เลี้ยงสวยงำมเป็นที่
ต้องกำรของตลำดในปัจจุบันไม่แพ้สัตว์วงศ์ก้ิงก่ำคำเมเลี่ยน (Chameleon) สัตว์เลื้อยคลำนอีก
ชนิดที่คนรู้จักกันทั่วโลกและเป็นสัตว์เลี้ยงเศรษฐกิจระดับโลก

ย่อหน้าที ่2 จ านวน 13 บรรทดั
พืน้ที่/กลุ่มเป้าหมายที่จะท าวจิัยอ่อนไหว เร่งด่วนที่ต้องการแก้ปัญหา
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กำรศึกษำเกี่ยวกับกำรแพร่กระจำย สถำนะภำพ นิเวศวิทยำ 
ชีววิทยำและข้อมูลพันธุศำสตร์ของสัตว์กลุ่มจิ้งจกดินมีกำรศึกษำ
น้อยมำกในประเทศไทย ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท ำให้กำรอนุรักษ์สัตว์ด้อย
ประสิทธิภำพ กำรศึกษำนิเวศวิทยำ ชีววิทยำและข้อมูลพันธุศำสตร์
ของสัตว์กลุ่มจิ้งจกดิน จึงเป็นแนวทำงหนึ่งที่จะสำมำรถช่วยเพิ่ม
ขนำดประชำกรของสัตว์กลุ่มจิ้งจกดินในธรรมชำติเพื่อกำรอนุรักษ์
เกิดประสิทธิภำพสูงสุดได้ รวมทั้งหำแนวทำงกำรเพำะเลี้ยงพัฒนำ
และส่งเสริมให้เป็นสัตว์เลี้ยงสวยงำมได้ในอนำคต และใช้ประโยชน์
อย่ำงย่ังยืน ต่อไป

ย่อหน้าที่ 3 จ านวน 5 บรรทัด
องค์ความรู้เดมิ/ช่องว่างความรู้เป็นอย่างไร 

นักวจิยัมแีนวคดิ ทฤษฎ ีเคร่ืองมือ กระบวนการอะไรทีจ่ะแก้ปัญหา 
หรือพฒันาพ้ืนทีน่ั้น 



92
โครงการวิจัยนี้จะก่อให้เกิดองค์ควำมรู้ใหม่ 1 เรื่อง ได้แก่ ข้อมูลนิเวศวิทยา
ประชากรและพันธุศาสตร์ระดับเซลล์ของจิ้งจกดินสกุลไดโซเนียส (Dixonius: 

GEKKONIDAE) สัตว์ถิ่นเดียวของประเทศไทย นอกจากน้ัน ยังได้นวัตกรรมที่
ช่วยขับเคลื่อนวิชำกำร ชุมชน สังคม และเศรษฐกิจ จ ำนวน 
1 นวัตกรรม ได้แก่ แนวทางจัดการความรู้นิเวศวิทยาประชากรและพันธุ
ศาสตร์ระดับเซลล์เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการอนุรักษ์จิ้งจกดินสกุลไดโซ

เนียสสัตว์ถิ่นเดียวในประเทศไทย และผลกำรวิจัยไปเผยแพร่ตีพิมพ์ใน
วารสารระดับนานาชาติท่ีอยู่ในฐานข้อมูล ISI Impact Factor อย่างน้อย 1 เรื่อง
ในปี 2564-2565

ย่อหน้าที ่ 4 (ย่อหน้าสุดท้าย) จ านวน 6 บรรทดั
ประสบการณ์และความพร้อมของทมีวจิยัเป็นอย่างไร 

การมส่ีวนร่วมของพื้นที ่ประโยชน์เชิงวชิาการ สังคม เศรษฐกจิ 
นโยบาย และกลุ่มคน ทีจ่ะได้หรือน าไปใช้ประโยชน์ 
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ควรเขยีนให้ได้ 4 ย่อหน้า
ประเดน็ที่จะท าวจิัย พืน้ที่/

กลุ่มเป้าหมาย องค์ความรู้เดมิ/ 
ประสบการณ์ทมีวจิัย/
จะท าอะไร/ประโยชน์ 
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ค าส าคญั 
(Keywords)
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ควรเขียนไม่เกนิ 
“4” ค า เท่าน้ัน 
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ท าอะไร
ท าอย่างไร
ได้อะไร 
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ขอบเขตของการวิจัย
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1.ขอบเขตดา้นพื้นท่ี/องคก์ร
1.1 พื้นท่ีวจิยั
1.2 พื้นท่ีบริการวชิาการ 

2. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  : 
3. ขอบเขตดา้นเน้ือหา : 
4. ขอบเขตดา้นตวัแปร
5. ขอบเขตการเกบ็รวบรวมขอ้มูล
6. ขอบเขตดา้นระยะเวลา

การเขยีน
ขอบเขตของการวจิัย
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ทฤษฎ ีสมมตฐิานและ/หรือ
กรอบแนวความคดิของการวจิยั



10
0

1.ทฤษฎทีีใ่ช้ในโครงการวจิัย
2.สมมุตฐิานของโครงการวจิยั

3.กรอบแนวคดิของโครงการวจิัย
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1

การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ 
(information) ทีเ่กีย่วข้อง



10
2

แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยี
หรือผลการวจิยัสู่กลุ่มเป้าหมาย

เม่ือส้ินสุดการวจิยั



10
3

กจิกรรม ไดแ้ก่ ถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่ชุมชน การเผยแพร่
บทความทางวชิาการและรายงานผลการวจิยั

กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ประชาชนในพื้นท่ี………..

วธีิการ ไดแ้ก่ อบรม การตีพิมพผ์ลงานในวารสารระดบั
นานาชาติ และการประชุมวชิาการ
ระดบัชาติ

เวลา/สถานที่ ไดแ้ก่ ระหวา่งการวจิยัและเม่ือเสร็จส้ินการวจิยั

ควรเขยีน



10
4

เป้าหมาย และตัวช้ีวดัความส าเร็จ
ของแผนงาน 



10
5

ควรเขียน 
1. เป้าหมายเชิงปริมาณ

2. เป้าหมายเชิงคุณภาพ



10
6

งบประมาณของแผนงาน
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แผนงานทั้งหมดไม่ควรเกนิ 3 ล้านบาท
บริหารแผนงานร้อยละ 3 ของงบทั้งหมด
โครงการย่อยไม่ควรเกนิ 6 แสนบาท
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ผลผลติ ตัวช้ีวดั
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เวลา ต้นทุน

ได้ข้อมูลองค์ความรู้ด้าน
นิเวศวทิยา สัณฐานวทิยา
และพนัธุศาสตร์ระดบั
เซลล์ของตุ๊กแกสกลุเกก็-
โค (Gekko: 

GEKKONIDAE) ใน
ประเทศไทย

ได้ชุดองค์ความรู้เพ่ือ
เผยแพร่ 1 เร่ือง

สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้จริงและงาย
ต่อการปฏิบัติ เป็นที่

ยอมรับในวงวชิาการและ
ได้รับการอ้างองิ

1 ปี นักวจิัยมีความ
เช่ียวชาญและมี
กลุ่มตัวอย่างที่
สามารถด าเนิน
งานวจิัยได้ใน
พืน้ที่เป้าหมาย

เป้าหมายของผลผลติ (output) และตัวช้ีวดั
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ผลผลติ ตัวช้ีวดั
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เวลา ต้นทุน

นิเวศวิทยำ สัณฐำน
วิ ท ย ำ แ ล ะ พั น ธุ
ศำสตร์ระดับเซลล์
ของตุ๊กแกสกุลเก็ก-
โค (Gekko : 
GEKKONIDAE) ใน
ประเทศไทย

ตี พิมพ์ในวำรสำร
ระดับนำนำชำติที่อยู่
ใ น ฐ ำน ข้ อ มู ล  ISI 
อยา่งน้อย 1 เร่ือง

เผยแพร่ผลงำนกำร
วิจัยที่มีคุณภำพใน
ว ำ ร ส ำ ร ร ะ ดั บ
นำนำชำติฐำนข้อมูล 
ISI และได้รับการ
อ้างอิง

1 ปี นั ก วิ จั ย มี
ค ว ำ ม
เชี่ยวชำญใน
ด้ ำ น ก ำ ร
ตี พิ ม พ์ ใ น
วำรสำรระดับ
น ำ น ำ ช ำ ติ
ฐำนข้อมูล ISI 

เป้าหมายของผลลพัธ์ (outcome) และตัวช้ีวดั
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การประเมินตนเองระดับแผนงาน (Self-assessment)
ความสอดคล้องและความเป็นไปได้ในการตอบโจทย์ยทุธศาสตร์ชาติและแผนด้าน ววน. ของประเทศ

แผนงานมีความสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตรช์าติและเป็นไปไดท้ีจ่ะตอบ OKR ของแผนดา้น ววน. ได้ >80 %

แผนงานมีความสอดคล้องกับยุทธศาสตรช์าติและเป็นไปได้ทีจ่ะตอบ OKR ของแผนด้าน ววน.ได้

61-80%

แผนงานมีความสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตรช์าติและเป็นไปไดท้ี่จะตอบ OKR ของแผนดา้น ววน. ได้ 41-60%

แผนงานมีความสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตรช์าติและเป็นไปไดท้ี่จะตอบ OKR ของแผนดา้น ววน. ได้ 21-40%

แผนงานมีความสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตรช์าติและเป็นไปไดท้ี่จะตอบ OKR ของแผนดา้น ววน. ได้ 1-20%

แผนงานไมมี่ความสอดคลอ้งกบัโจทยย์ทุธศาสตรช์าติและแผนดา้น ววน.
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ความสอดคล้องของแผนงานย่อยภายใต้แผนงาน
แผนงานย่อยทุกแผนสามารถตอบเป้าหมายและผลลัพธส์ าคัญ (OKR) ของแผนงานได้

แผนงานยอ่ยน่าจะสามารถตอบเป้าหมายและผลลพัธส์  าคญั (OKR) ของแผนงานได้ 90%

 แผนงานย่อยน่าจะสามารถตอบเป้าหมายและผลลัพธส์ าคัญ (OKR) ของแผนงานได้ 80%

 แผนงานยอ่ยน่าจะสามารถตอบเป้าหมายและผลลพัธส์  าคญั (OKR) ของแผนงานได้ 70%

 แผนงานยอ่ยน่าจะสามารถตอบเป้าหมายและผลลพัธส์  าคญั (OKR) ของแผนงานได้ 60%

 แผนงานยอ่ยน่าจะสามารถตอบเป้าหมายและผลลพัธส์  าคญั (OKR) ของแผนงานได้ 50%

 แผนงานยอ่ยน่าจะสามารถตอบเป้าหมายและผลลพัธส์  าคญั (OKR) ของแผนงานได้น้อยกว่า 50%

 แผนงานยอ่ยน่าจะสามารถตอบเป้าหมายและผลลพัธส์  าคญั (OKR) ของแผนงานได้น้อยกว่า 30%
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ความสามารถของหัวหน้าแผนงาน (ความสามารถในการบริหาร

จัดการแผนงาน) 
เคยเป็นหัวหน้าแผนงาน (แผนบูรณาการ) หรือชุดโครงการวิจัย หรือโครงการบริการ

วิชาการ (นับเฉพาะโครงการที่สิ้นสุดแล้ว)

 มีมูลค่ารวมมากกว่า 25 ล้านบาท

 มีมูลค่ารวมมากกว่า 20 ล้านบาท

 มีมูลค่ารวมมากกว่า 15 ล้านบาท

 มีมูลค่ารวมมากกว่า 10 ล้านบาท

 มีมูลค่ารวมมากกว่า 5 ล้านบาท

 มีมูลค่ารวมน้อยกว่า 5 ล้านบาท



ขอขอบคุณครับ 
ขอให้ทุกท่านโชคดี 5 ดาวทุกท่านครับ 


